
Lasten ja nuorten palvelut kouluissa 
lukuvuonna 2024-2025 

  

Hausjärven kouluissa työskentelee tällä hetkellä kuraattoreita, psykologeja, terveydenhoitajia, 
kouluvalmentaja, nepsy-valmentaja sekä kunnan nuoriso-ohjaajat. Henkilöstö on koulussa oppilaita, 
huoltajia ja opettajia varten. Keskustelut ja työskentely heidän kanssaan ovat vapaaehtoisia, 
luottamuksellisia ja maksuttomia. Oppilaat voivat myös itse tulla halutessaan koulun oppilashuollon 
palveluiden piiriin. Psykologi- ja kuraattoripalvelut ovat myös esikouluoppilaiden käytettävissä. 

  
Kuraattorit 

Sinikka Heinonen puh. 040 131 9348 

• Eskon koulu: tiistai ja keskiviikko 
• Ryttylän koulu: torstai 

 
 
Ari Alajoki puh. 040 330 6712 

• Monnin koulu: torstai 
• Hausjärven yhtenäiskoulu 1.-6.luokat: tiistai ja perjantai 
• Hausjärven yhtenäiskoulu 7.-9.luokat: maanantai ja keskiviikko 

  
Psykologit 

Elina Tamminen  
ext-elina.tamminen@omahame.fi 

• Hausjärven yhtenäiskoulu, 7.-9.luokat: tiistai 
• Ryttylän koulu: maanantai 

  
Anna Widell 
anna.widell@omahame.fi 

• Eskon koulu: perjantai 
• Monnin koulu: joka toinen tiistai 
• Hausjärven yhtenäiskoulu, 1.-6.luokat: maanantai 

 

Kouluterveydenhoitajat 

Sanna Korpi puh. 050 336 0449 

• Hausjärven yhtenäiskoulu ja lukio  



Elina Bitter puh. 050 551 1945 

• Ryttylän koulu: tiistai ja torstai 
• Eskon koulu: parittomat viikot maanantai ja keskiviikko,  

              parilliset viikot keskiviikko ja perjantai 

 
Riikka Majuri puh. 040 705 0938 

• Monnin koulu: perjantai 

  

Valmentajat 

Kristiina Hänninen puh. 040 154 6126 

• kouluvalmentaja 
• eläinavusteinen toiminta 
• Hausjärven yhtenäiskoulu luokat 7.-9. 

Iida Juotasniemi puh. 040 156 3977 

• alakoulujen nepsy-valmentaja 
 

• maanantai: Eskon koulu 
• tiistai: Ryttylän koulu 
• keskiviikko: Monnin koulu 
• torstai ja perjantai: Hausjärven yhtenäiskoulu luokat 1.-6. 

  
Nuoriso-ohjaajat 

Jussi Uusitalo puh. 040 183 9144 

• Ryttylän koulu 
• Monnin koulu 
• Eskon koulu 

Tiina Tuominen puh. 040 330 6781 

• Hausjärven yhtenäiskoulu  

 

Kuraattorien ja terveydenhoitajien sähköposti on muotoa etunimi.sukunimi@omahame.fi. 
Valmentajien ja nuoriso-ohjaajien sähköpostit ovat muotoa etunimi.sukunimi@hausjarvi.fi.  
Yhteyden toimijoihin saat myös Wilman tai opettajan välityksellä. 

 

 



Henkilöstön työnkuvat 

Koulukuraattorit tukevat ja auttavat oppilasta koulunkäynnissä ja sosiaalisessa kasvussa 
keskustelemalla, antamalla neuvontaa ja ohjaamalla heitä erilaisiin tukitoimiin. Teemme 
yhteistyötä oppilaiden, perheiden, koulun henkilökunnan ja viranomaisten kanssa. 

Edistämme koulu- ja opiskeluyhteisön hyvinvointia ja yhteistyötä oppilaiden perheiden ja muiden 
läheisten kanssa sekä tuemme oppilaiden oppimista ja hyvinvointia sekä sosiaalisia ja psyykkisiä 
valmiuksia. 

Ota yhteyttä koulusi kuraattoriin, mikäli sinulla on mielessäsi asioita, jotka painavat sinua, ja joista 
haluaisit jutella jonkun aikuisen kanssa. Huoltajana voit ottaa yhteyttä koulukuraattoriin, jos 
sinulla on huoli lapsestasi tai perheesi tilanteesta. 

Koulupsykologi tukee koulunkäyntiä, oppimista ja opiskelijan psyykkistä hyvinvointia ja auttaa 
oppimisvaikeuksissa. Hän selvittää mielenterveyteen liittyviä ongelmia ja tarvittaessa arvioi 
koululaisen tai opiskelijan hoidon tai tuen tarvetta. Psykologi osallistuu koko oppilaitosyhteisön 
hyvinvoinnin kehittämiseen. Hän ohjaa oppilaan tarvittaessa myös muiden oppilashuollon 
palveluiden piiriin. 

Ota yhteyttä koulusi psykologiin, kun haluat neuvontaa tai ohjausta kaikissa koulunkäyntiin 
liittyvissä ongelmatilanteissa. Yhteyttä voi ottaa oppilas itse, huoltaja tai opettaja. 

Psykologin luokse voi hakeutua muun muassa: 

• Oppimisvaikeudet 
• Keskittymisvaikeudet 
• Mielenterveyden ongelmat 
• Autismikirjon epäilyt ja muut neuropsykiatriset haasteet 

  
Terveydenhoitajat 

Kouluterveydenhoitajan työnkuva: 

· terveystarkastukset joka vuosi jokaiselle oppilaalle 
· laajat terveystarkastukset 1.lk, 5.lk ja 8.lk yhdessä koululääkärin kanssa 
· rokotusohjelman mukaiset rokotukset 
· koulutapaturmat 
· näön ja kuulon perustutkimukset määrätyillä luokilla sekä tarvittaessa 
· terveyden edistäminen, terveystottumuksissa (ravitsemus, liikunta, uni) ohjaaminen, 
mielenterveys, sosiaaliset suhteet 
· kasvun ja kehityksen seuranta, murrosiän seuranta 
· keskittymishaasteet, lääkehoidon seuranta 
· seksuaalisuus, ehkäisyasiat 

· ajanvarauksella mm. matkailijoiden rokotukset, ompeleiden poisto, korvahuuhtelu 
· Jos lapsi sairastuu koulupäivän aikana, ensisijaisesti opettaja ohjaa sairaan lapsen kotiin, 
tarvittaessa terveydenhoitajan arvio tilanteesta. 
· Kouluterveydenhoitajaan voi olla yhteydessä, mikäli vanhemmilla on huolta lapsesta. Teemme 



perhehoitotyötä ja tehtävänämme on ohjata tarvittaessa eteenpäin. 
· täi- ja kihomatojen tarkastukset ja hoito ovat kotien vastuulla 

 Terveysasemalla hoidetaan (eivät kuulu kouluterveydenhuoltoon) 
· vapaa-ajan tapaturmat (päivystys p. 019 758 5600) 
· äkilliset sairastumiset (päivystys p. 019 758 5600) 
· sairauksien hoito ja diagnostiikka 
· pitkäaikaiset vaivat ja ongelmat (esim. ihottumat, pitkään jatkuneet vatsavaivat) 
· pitkäaikaissairauksien kontrollit (mm. astma) 
· näytteiden otto (esim. verinäytteet) 

 Valmentajat 

Alakoulujen nepsy-valmentajan työskentelyn tavoitteena on saada nepsy-piirteisten oppilaiden 
tukea vahvistettua. Tavoitteena on löytää kouluun ja kotiin toimivia keinoja oppilaan oppimisen 
tukemiseksi vahvistamalla opettajan valmiuksia kohdata oppilas, muokkaamalla 
oppimisympäristöä oppilaan tarpeita vastaavaksi, vahvistamalla kodin ja koulun välistä yhteistyötä 
ja vahvistamalla oppilaan omia valmiuksia ja taitoja. Työskentelyn tavoitteena on ryhmätasolla 
edistää tunne- ja vuorovaikutustaitoja sekä osallisuutta. 

Nepsy-valmentajan työtehtäviä ovat oppilaan tukitoimien suunnitteluun ja toteutukseen 
osallistuminen, opetushenkilöstön tuki, oppilaan kanssa tehtävä valmennusprosessi (tietyn taidon 
tai osa-alueen harjoittelu) ja ryhmämuotoinen toiminta. 

Mikäli oppilaalla havaitaan tarvetta tukitoimille, yhteistyö nepsy-valmentajan kanssa voi 
käynnistyä rehtorin, opettajan, oppilashuollon työntekijän, huoltajan tai oppilaan omasta toiveesta. 

  
Yläkoulun kouluvalmentajan työ on luonteeltaan ennaltaehkäisevää ja oppilaita sekä ryhmässä, 
että yksilöinä tukevaa toimintaa. Kouluvalmentaja osallistuu myös tukioppilas- ja 
oppilaskuntatoimintaan.  

· Kohtaa ja kuuntelee · Tukee ja ohjaa · Palvelunohjaus eri palveluiden piiriin tilannelähtöisesti · 
Yhteisön turvallisuuden ja hyvinvoinnin edistäminen ja ylläpitäminen · Saavutettavissa koko 
koulupäivän ajan ilman ajanvarausta · Digitaalinen työ · Yhteistyö kodin kanssa · Ennaltaehkäisevä 
työ · Sosiaalinen vahvistaminen · Resilienssien vahvistaminen 

 
Nuoriso-ohjaajat 

Nuoriso-ohjaajat työskentelevät jokaisella koululla viikoittain. Työskentelyn kulmakivinä ovat 
aito kohtaaminen kouluarjessa, kiusaamisen ehkäisy sekä yhteisöllisyyden ja kouluviihtyvyyden 
lisääminen. Koulunuorisotyö sisältää arjen kohtaamisten lisäksi koulujen tarpeiden mukaan 
esimerkiksi teemallisia oppitunteja, välituntitoimintaa ja ryhmäytyksiä. Lisäksi voimme olla 
mukana koulun järjestämissä tapahtumissa ja tempauksissa. Teemme yhteistyötä myös koulujen 
vanhempaintoimikuntien ja -yhdistysten kanssa.  

 

Mukavaa koulun alkua kaikille! 
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